MeTtoguueckoe NnuCbmo
06 ucnonb3oBaHMM B 06pasoBaTesibHOM npouecce yuebHMKa Dusnyeckan kKynbTypa. 1-4 Knaccbl. Jlax
B.N. (MY Npukas Ne 254 ot 20.05.2020), cooTBeTtcTBytowero #roc (2009/ 2010 rr.) B ycnosumax
BBeAeHnsA 0bHoBNEHHbIX PIFOC B 2 Knacce

B 2021 roay MuHucTepcTtBOM npocBeleHns Poccuiickon depepaumm 6bIIM YTBEPMKAEHDI
06HOBNEHHbIE depepanbHble rocyAapcTBEHHbIe 06pa3oBaTeNbHble CTAaHAAPTbl HAYa/IbHOFO U OCHOBHOIO
obuwero obpasoBaHua (Mpukasbl MuHucTepcTBa npocseweHunsa PO ot 31.05.2021 Ne 286, Ne 287 «06
yTBEPXKAEHUN denepanbHbIX rocyAapCTBEHHbIX 06pa30oBaTeIbHbIX CTAHAAPTOB HAYa/IbHOTO MU OCHOBHOTO
obuwero obpasoBaHUA»), a TakxKe ogobpeHa MpumepHaa paboyas nporpamma HadanbHOro obiiero
obpasoBaHua no npegmetry Pusmyeckasa Kynbtypa (npotokon 3/21 ot 27. 09. 2021 r. degepanbHOro
y4yebHo-MmeToanYeckoro obbeamHeHMs no oblemy obpasoBaHuio).

Kntouesble ocobeHHOCTU/M3MeHeHNa cogepikaHua [lpumepHoi paboyeir nporpammbl No
yuyebHomy npeameTy Pmsmyeckan KyabTypa:

e 1) cdbopmMpoBaHHOCTb 06LMX NpeaAcTaBAeHUA O PUUYECKOM KyNbType U cnopTte, dpusnyeckomn
aKTUBHOCTU 4YenoBeKa, PUINYECKUX KAYECTBAX, KU3HEHHO BaKHbIX MPUKAAAHBIX YMEHUAX U
HaBblKaX, OCHOBHbIX GU3NYECKMX YMNPAKHEHMAX (TMMHACTUYECKUX, UTPOBbIX, TYPUCTUYECKUX U
CNOPTUBHbIX);

e 2) ymMeHMe WCMONb30BaTb OCHOBHbIE TMMHACTUYECKME YMPAXKHEHUs A8 GOPMMPOBAHUA W
yKpenneHua 300poBbA, GM3MYECKOro pas3BuUTUA U GU3MYECKOrO COBEPLUEHCTBOBAHMS,
NoBblWeHUA PUINYECKON U YMCTBEHHOM PaboTOCNOCOBHOCTHN, B TOM YnUCe Ana NOATOTOBKU K
BbINOJIHEHUIO HOPMATMBOB BcepoccuiicKoro GpusKyNAbTYPHO-CMOPTUBHOIO KOMMeKkca «[0ToB K
Tpyay n obopoHe» (ITO);

e 3)yMeHue B3aMMOAENCTBOBATb CO CBEPCTHUKAMM B UTPOBbIX 3a4aHUAX U UTPOBOW 4eATe/IbHOCTH,
cobtoan npaBuaa YeCTHOM UTPbI;

e 4) 30BNafeHUs KM3HEHHO Ba*KHbIMM HaBblKamM MnaBaHMA (Npu Hananuum B OpraHuMsauum
MaTepuanbHO-TEXHUUYECKOM 6a3bl - 6acceinHa) U TMMHACTUKK;

e 5) ymeHuWe BecCTM HabnaogeHue 3a cBOMM DU3UYECKMM COCTOAHWMEM, BEIMYUHOW PU3NYECKMX
Harpysok, NoKa3aTeNAMM OCHOBHbIX GUINYECKUX KAYECTB;

e 6) ymeHMe NpUMEHATb NpaBuaa 6e30nacHOCTU NMpU BbINOJHEHUU PUBNYECKUX YNPANKHEHUI U
pa3nunyHbIX GopM ABUraTeNbHON aKTUBHOCTM.

Hactoawme meTogMyeckme peKomeHAauMM Npu3BaHbl MOMOYbL  YYMTENAM  BbICTPOUTb
06pa3oBaTeNibHbIA MpoLecc B NOMMKe OOHOBNEHHbIX CTAaHAAPTOB C MCNO/Ab30BaHMEM Y4eOHWMKOB,
KoTopbiMM obecnedeHa WKoAa K Hayany 2022/23 yyebHoro roaa.

CornacHo MNucbmy MuHucTepcTBa npocBeweHns ot 11.11.2021 Ne 03-1899 «0O6 obecneyeHun
y4ebHbIMKN N3aaHnAMMU (y4ebHMKamn 1 yuebHbiMKn nocobuamu) obyyatolmxcsa 8 2022/23 yuebHom roay
B Nepuoa nepexoaa Ha o6HoBnéHHble PTOC-2021:

* MOryT 6bITb MCMONb30BaHbl Ntobble yuebHO-meTOAUUECKME KOMMIEKTbI, BK/AIOYEHHbIE B
Aeicteylowmii peaepanbHbiil nepeyeHb y4e6HUKOB;

* 0coboe BHMMaHWE AO0MKHO ObiTb YAENEHO U3MEHEHUIO METOAMKM NpenosaBaHua yy4ebHbIX
npegmeTos NpuU OAHOBPEMEHHOM WCMO/b30BaHUM [ONOJNHUTENbHbIX Y4YebHbIX, AUAAKTUYECKUX
MaTepuanoB, OPUEHTUPOBAHHbLIX HA GOPMMpPOBaHME MPEAMETHbIX, MEeTanpegMeTHbIX U JIMYHOCTHbIX
pe3ynbTaTos.

Ha ocHOBaHWM Bbile WU3/I0XKEHHOTO, A8 NpenoaaBaHua GU3MYECKOW KyabTypbl BO 2 Kaacce (B nepuog
nepexofa Ha o6HoBaeHHbIW PFOC HOO) pekomeHAyeTCcA WCNOAb30BaTb Y4Y4eOHMK M3[aTENbCTBA
«lMpoceeweHme» - Pusnyeckan KynbTypa. 1-4 knaccol. J1ax B.U. Ne B ®My 1.1.1.8.1.3.1.

CoaeprkaHue yyebHMKa Pusnyeckas KyabTypa. 1-4 knaccol. J1sax B./. B ocHOBHOM cooTBeTCTBYET

pasgenam MpumepHoli paboyelr nporpammbl (ganee — MPM) HayanbHoro obuwero obpasoBaHMA Mo
dusmyeckas KynbTypa:
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Coaep:xkaHue MPN

Pazoen 1 /Tema 1 [P
«Mlcmopus noo08uUMCHbIX uep u
copesHo8aHull y OpesHuUX
Hapooo8»

Tema 2 «3apoxcdeHue
Onumnudickux uep»

CopeprkaHue yueb6HUKa

Inasa 1 /Mapazpag 1 yyebHUKa
«K020a U KaK 803HUKAU
hu3uUYeCcKas Kyabmypa u criopmo»

Mapazpag 2 «CospemeHHble
Onumnulickue uepeoi». C.14

CooTBeTCTBME COAEpPKAHUA
yuyebHuKa MPMN KommeHTapui
MonHocmeto coomeemcmayem
anemeHmam codepxcaHusa NPl

Pasden 2 /Tema 1 MNPl
«®usuyeckoe pazsumue»
Tema 2 «dusuyeckue
Kayecmea»

Tema 3 «Cuna Kak
husuyeckoe Ka4ecmeo»
Tema 4 «bbicmpoma... »
Tema 5 «BbIHOCusocme...»
Tema 6 «[ubkocmeo...»
Tema 7 «Pazsumue
KOOpOUHauuu 08uUMEeHU»
Tema 8 «/JHe8HUK
HabodeHul»

laea 1 /Mapazpagh 17
«CamoKoHmMposnb» ¢.70-74
aea 2/ MNapazpagh 6 «Teou
¢husuyeckue cnocobHocmu»
c.160-166

C.165

C.162-163
C.163-164
C.164-165
C.163

n.1/ MNapaepag 17 C.73-77,
MpunoxceHue 1/Tabauys!
ypogHeli 0sueamersibHoU
rnodzomoesneHHocmu c.170-175

lMonHocmeo coomeemcmayem
anemeHmam codepxcaHusa NPl

Pasden 3 /Tema 1 MNP
«3aKkanueaHue op2aHuU3IMa»
Tema 2 «YmpeHHAA

nasa 1/Mapazpag 8
«3aKkanusaHue». C.48-50
nasa 2/Mapazpag 2 «YmpeHHAA

MonHocmeto coomeemcmayem
anemeHmam codepxcarua NPl

3apA0Ka» 2UMHacmuka». ¢.99-104

Tema 3 «CocmasneHue C. 104

UHOUBUOYaNbHbIX

KomrineKkcos ympeHHel

3apA0KU»

Pazden 4 «[TumMHacmuka c asa 2/Mapazpacgp 2 lNosiHocmbeto coomsemcmeayem
OCHOBAMU AKPObamMuKu» «boopocmes, epayus, anemeHmam codepxcaHus lNPl1
Tema 1 «[lpasuna nosedeHus | KOOPOUHAYUA»

HQa ypOKAx 2UMHACMUKU U
aKpobamuKu»

Tema 2 «Cmpoesble
YAPaMcHeHUs U KOMaHObI»
Tema 3 «[umHacmuyecKas
PA3MUHKA»

Tema 4 «YnpaxcHeHus ¢
2uMHacmuyeckoli
CKOKanAKol»

Tema 8 «TaHyesasnbHbIE
dsuxceHUA»

€.96-115,c. 117
C.96-98
C.99

Omcymcmesyem anemeHm
co0epHaHus

Omcymcmeayem snemeHm
codepiaHus

®usuveckasa Kyaemypa.
FumHacmuka. 1-4 knaccel. B 2
yacmsax. Y4ebHuk. BuHep U.A.,
FopbynuHa H.M.,{bizaHkosa O./.

Paszden 5 «/lbicHasa
nodzomoska» Tema 1
«[lpasuna nosedeHus Ha
3aHAMUAX NbIXCHOU
rnoozomoeskoii»

Inasa 2/Mapazpag 5 «Bce Ha
AbIHCU!»
c.157-158

lonHocmbo coomseemcmeayem
anemeHmam codepxcaHus Pl
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Tema 2 «[lepedsuiceHue Ha
AbIHAX 08YXWAHHBIM
nonepemeHHbIM X000M»
Tema 3 «Criycku u nodvemsl
Ha AbIXaxX»

C.152-153, c.155

C. 154, 156

Pasden 6 «/leckas
amsaemuka»

Tema 1 «[pasuna nosedeHus
Ha 3aHAMUSAX neakoli
amaemukol»

Tema 2 «bpocKu mA4ya 8
HernoOBUMCHYH MUUWEHb»
Tema 3 «CroxHO
KOOPOUHUPOBAHHbIE
MpbIXHKO8bIe YrIPaXCHeHUA»
Tema 4 «[1pbixcoK 8 bicomy ¢
npamozo pazbeaa»

Tema 5 «CnoxucHO
KOOPOUHUPOBAHHbIE
b6ezo8bie yrnparcHeHUs»

aea 2/Mapazpag 1 «bee,
X00b60a, MPbLIHCKU, MemaHue»
C.95-96

MemaHue c.89-93

lpbixcKu c.86-88

bez c.85

lMonHocmeo coomeemcmayem
anemeHmam codepxcaHusa NPl

Pazden 7. ModsuxcHbie uzpsi
C mexHuU4ecKuUMU npuemamu
CrIopMUBHbIX Uep
(6ackembon, pymbon)
Tema 1 «llodsuxHbie uepbl»
- C anemeHmamu
b6ackembona

- C anemeHmamu ¢pymbona

- Npasuna nposeoeHus
MOOBUMCHbIX U2p

- N0OBUXHbIE Uepbl HO

Inasa 2/MNapazpadp 3 «Uzpaem
scel» C.120-122

ModsuxHble uepsbl ¢
anemeHmamu 6ackembosna
C.138-141

- C anemeHmamu gpymbona
C.133-137

Uzpbl Ha nbixax 8 CKOoAbXeHuUuU

MonHocmeto coomeemcmayem
anemeHmam codepxcarua Pl

passumue pasHosecus C.131-133
Pa3zden 8. MpuknadHo- asa 2/ [apazpag 6 «Teou | [losHocmblo coomeemcmayem
OpUEeHMUpPOBAHHAOA gusuyeckue cnocobHocmu». | anemeHmam codepxcaHus NP1
¢husudyeckas Kynemypa C.160-166

Tema 1 «[lod2omoeKa K
8bIMOIHEHU HOPMAMUBHbIX
mpebosaHuli KomrnaeKkca
'TO»

Tabauubl yposHeli ¢usuyeckoli
nodzomosneHHocmu C. 170-175.

CoaeprkaHrMe M MeToAMYECKU annapaT PeKoOMeHAOBAHHbIX y4ebHMKOB M yyebHbIx nocobuit
HanpaB/ieH Ha peanMsauuio NoJsHOTO obbema npeaMETHbIX,
pe3ynbTaToB 06yyYeHus, npesycmoTpeHHbIx MPIM 1 peannsaunio esTelbHOCTHOrO NoAXoAa B 06y4yeHUN.
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JIMMHOCTHbIX W MeTanpegmMeTHbIX



